Un viaje alrededor

de los sentidos

1. Contenidos gramaticales

EJ Una de las fiestas espaiiolas donde mas aparecen reflejados todos los sentidos
es la Semana Santa. Lee el siguiente texto y elige la opcion correcta.

La Semana Santa (1) s¢ ha converlido en una
de las fiestas espafiolas mas conocidas en el
extranjero (2) _ __un aftrac-

tivo turistico de primer nivel.

La vista

La ciudad cambia de aspecto y se prepara
para la llegada de las procesiones. La gente
(3 - __guapa para salir a la
calle. Los Cristos y las Virgenes son los prota-
gonistas principales junto con el colorido de
los pasos, adornados con flores. La gente
que no esti acostumbrada a esta fiesta
@ _ sorprendida ante tal
espectaculo visual.

El oido

Las bandas de musica acompanan a los pa-
s0s. Se oyen las trompetas, los tambores, los
platillos. Normalmente siempre esta presen-
te el murmullo de la gente, pero en algu-
nas procesiones mas solemnes la gente

{5 S ~ callada, la banda deja
de tocar y, entonces, solo hay silencio.
El olfato

El olor a incienso es el mas caracteristico
de la Semana Santa. A veces incluso puede
() a un poco molesto. Pero
hay otros olores como el de las flores o el de

la comida que se vende en las calles. Cuan-
do llega la noche, se encienden las velas y el
ambiente se perfuma de cera.

El tacto

El tacto se siente mas cuando vives la Sema-
na Santa desde dentro. Muchas personas
M _____cofrades y participan
en una procesion, visten las i{unicas de
terciopelo y los guantes de seda.

Algunas procesiones (8)

muy populares y es sorprendente la cantidad
de personas que se juntan en los momentos
importantes.

El sabor

El altimo de los sentidos también esta bien
representado, pues en todas las panade-
rias hay torrijas, que son unos dulces que
C) P el mas tipico de estas
fiestas. Las torrijas estan hechas de pan mo-
jado en leche y frito en aceite, acompanado
de diversos ingredientes como azucar, canela
o miel.

En general todos disfrutan de estas fiestas y
si llueve y las procesiones no salen, la gente
(10) _ triste. Algunos la vi-
ven desde un profundo sentimiento religioso
y otros como un espectaculo cultural.

1 asehaconvertidoen b se ha vuelto ¢ se ha puesto

2 a poniéndose b llegando a ser ¢ quedandose

3 a se pone b llega a ser ¢ se queda

4 a se vuelve b se pone ¢ se queda

5 ase queda b se convierte en ¢ se pone

6 a ponerse b quedarse e volverse

7 ase quedan b se hacen € 5e ponen

8 a se han quedado b se han puesto ¢ se han hecho

9 a se han quedado b se han convertido en ¢ se han puesto
10 a se pone b se convierte en c se hace
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Un viaje alrededor de los sentidos

Si quieres escuchar y ver la Semana Santa, escribe Semana Santa

en tu buscador de videos.

i Para aclarar las cosas

Procesion: desfile religioso
de parsonas que realizan
wh recorrideo.

Paso: es un armazdan, generalimente de ma-
dera, donde se transportan las imdgenes. En
agraios lugeares se llaman tronos.

Cofrade: miembro de una

| aromdiicas que ol arder

tesprenden buen olor:

4

Incienso: mezcla de resinas

eofradio. Una cofradia es
wna asoctacion de fieles
calobicos que rinden culto
. un Cristo o wna Virgen.

Tanica: prenda de vestir ampli
Y levrgpa, con mengas, gue cubre
desde el cuello hasta las piernas.

correcta en cada caso.

B3 A Lee el siguiente texto sobre la sinestesia y elige la opcién

{Qué es la sinestesia?

Hay (1) ﬁ/?as personas que tienen (2) una/0 extra-
na condicion llamada sinestesia. (3) Ln/ Una sines-
tesia consiste en (1) @/una inter- e
ferencia de varios tipos de sen-
saciones de diferentes sentidos
en un mismo acto perceptivo.
Es decir, lo percibido por algin
sentido se mezcla con otro, gene-
rando sensaciones de estar escu-
chando olores, viendo sabores,
oliendo formas, etc.

() La/? sinestesia se manifies-
ta de muchas maneras diferen-
tes, de hecho, (6) la/una forma

rodean pueden tener (14) una/la experiencia dife-
rente del mundon.

(15) La/0J percepeion del mun-
do que tienen (16) unos/los si-
nestésicos es Unica, es decir,
(17) las/?) sensaciones que pro-
ducen ciertos estimulos varian
de un caso a otro. Por ejemplo,
para (18) wun«a/la persona la le-
tra f puede ser de color violeta
y para (19) ¢ /una otra persona
puede que (20) la/¢ misma letra
sea de color rojo.

mas comin de sinestesia es aque-

lla en que (7) las/unas letras y (8) los/unos nimeros
evocan (%) f/unos colores. La sinestesia es una ex-
trana condicion dificil de entender para quienes
no la experimentan.

Segun Peter Grossenbacher, (10) un/el investigador
de este campo, «tendemos a suponer que (11) la/)
realidad es igual para todos. (12) La/@ sinestesia
nos muestra que (13) wnas/las personas que nos

(21) Los/0 sinestésicos nacen
con esta condicion y la conservan tal cual toda

(22) @/la vida. Se ha observado que hay (23) @/las
familias en las cuales mas de uno de sus miembros
presenta (24) (J/una sinestesia, lo cual hace pensar
que esta condicion puede ser de (25) @/un origen
genético.

(Texto adaptado de: hittp://romano.in/la-sinestesial)

B (Conoces a alguien que sea sinestésico? Coméntalo en grupo.
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A Comer a ciegas se ha puesto de moda. Algunos restaurantes sirven sus platos a oscuras o les
ponen antifaces a sus comensales para que los sentidos se agudicen. Lee la opinion de estas
personas y usa las palabras de los recuadros para completar los espacios.

-si» para que » aunque - que « cuando « sea cual sea « si » porque « asi que

INICIO SUSCRIBE: POST | COMENTARIOS

» Aminomeimportaria probar.(1) 5/ abren un restaurante en mi ciudad de
comidas a ciegas, voy a ir. Lo tengo claro, (2) _reconozco que la co-
mida me entra por los 0jos, y eso de no saber qué es lo que me estoy llevando
a la boca me provoca cierto temor. Me gusta que me sorprendan, asi que
@3 elresultado, yo soy de las personas que opinan que hay que
experimentarlo todo.

» Yo creo gque a mino me gustaria la experienciata) 'yo prefiero saber
dénde esta el entrecot y pincharlo fuertemente (s) No Se me esca-
pe. (6) ~llevas los ojos vendados, ;c6mo sabes dénde esta el plato?

o Pues mi pareja y yo estuvimos comiendo a ciegas y a nosotros nos encanto la ex-
periencia, (7 selarecomendamos atodo el mundo. No tengais mie-
do de no saber donde esta el plato. () llegas al restaurante hay un
guia que te ayuda a localizar tus cubiertos, la servilleta y todo lo que necesitas.
Merece la pena probarlo. jis) - __aproveche!

es cierto que « ojald » a no ser que « en cuanto » para « a pesar de que  por - a lo mejor - por muy « puede que

INICIO | SUSCRIBE: POST | COMENTARIOS

e Gracias(io) tu recomendacion. Misamigosyyo(11)  nos
animamaos y vamos a un hotel de nuestro pueblo que va a servir un ment degus-
tacion a ciegas este fin de semana. (12) pueda volveré a escribir y os

cuento cémo nos haido. (13) salga bien porque la idea es mia. ©

o Creo que la vista es fundamental, y la presentacién de la comida es importante.
________________________ ~_enalgunas ocasiones un plato tiene muy buena presentacion,
luego no me gusta. (15) ___sea una experiencia muy agradable
(16) algunas personas, pero a mi no me atrae este tipo de comidas.

» He leido vuestras opiniones y (17) positivas que sean algunas, yo
tengo bastantes prejuicios al respecto. Creo que, de momento, no voy a probar
{18) __me convenzan con buenos argumentos. (19) _se
potencian los sentidos del olfato y el gusto, pero comer a ciegas también tiene
sus desventajas, a mi me agobiaria un poco.

B Ahora danos tu opinion al respecto. ;Te gustaria probar esta experiencia?
;Por qué?
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2. Contenidos léxicos

EE Prepara una encuesta con tres posibles respuestas sobre alguno de estos sentidos:
oido, vista o gusto. Pueden servirte de ejemplo las encuestas que aparecen en la
seccion Interactua de 1a pagina 114. Puedes usar el vocabulario que has aprendido a
lo largo de esta unidad. Luego haz la encuesta a algunos de tus companeros/as.

Aqui tienes algunos ejemplos.

1 ;Qué tipo de comida prefieres?
a Muy picante.
b Sabrosa y con salsas.
¢ Con poca sal.

| 2 ;Donde prefieres escuchar misica?
| a En una discoteca.

E b En el coche.

| ¢ En tu casa.

13




3. De todo un poco

114

n Interactia.

Un estudio revela que los sentidos mas olvidados entre los espaioles son el tacto y el olfato.
En parejas, vais a hacer unas encuestas sobre estos sentidos para conocer un poco mas a
un/a companero/a de clase. Luego, senala las respuestas de tu companero/a que mas te han

sorprendido.

ELTACTO

1 ;Como te gustan los masajes? 5 ;Qué prefieres tocar?
a Suaves y delicados. a Una piel suave como la de un bebé.
b Un poco pringosos con aceites y cremas, b Un méarmol duro, liso y frio.
¢ Con piedras calientes. ¢ Una pelota blanda que puedes
o apretar para relajarte.
2 ;De qué alimento te gusta menos la textura?
JPor qué? 6 ;Qué odias mas?
a Un tomate. a Secarte con una toalla aspera.
b Una pina. b Dormir con una manta antigua
¢ Una pera. y rigida.
; , ¢ Ponerte un jersey que pica.
3 ;Qué fruta prefieres pelar? ;Por qué?
a Un mango. 7 Sitienes que cogerle la mano
b Una manzana. a alguien lo que menos te gusta
¢ Una naranja. es que...
) . ) a tenga la mano sudada.
4 ;A qué eres mas sens.lb]e? b te apriete mucho.
a A una sopa muy caJ}ente. DR -
b A un helado muy frio. .
rugosa.
¢ A una carne muy dura.
\
1 Prefieres el olor de... 5 Te gustan los perfumes...
a una pescaderia. a muy olorosos que llaman la
b una panaderia. atencion.
¢ una tienda de jabones. b suaves que pasan desapercibidos.
. ) ¢ frescos que huelen a flores y a
2 Si entras a un restaurante, lo que mas te plantas aromaticas.
molesta es que huela a...
a ambientador. 6 ;Qué olor aguantas menos?
b frito. a El de las tuberias.
¢ incienso. b El de la leche agria.
) . ¢ El del huevo podrido.
3 Te has ido a vivir a una casa que tiene un olor un
poco desagradable, ;qué haces para eliminarlo? 7 (Te gusta alguno de estos
a Echar lejia. olores?
b Echar muchos productos de limpieza. a Olor a gasolina.
¢ Perfumar la casa. b Olor a coche nuevo.

4 No soportas...
a ir en el ascensor con alguien que se ha echado
un perfume muy fuerte.
b entrar a un bano que huele a tabaco.
¢ hablar con alguien que ha comido ajo.

.

¢ Olor a vino.
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Un viaje alrededor de los sentidos

F1 Habla.
Elige uno de estos dos temas y prepara una presentacion de aproximadamente cinco
minutos.

A Busca informacion de un pais de Hispanoamérica y relacionala con los sentidos.
Puedes hablar de la misica, la comida, los lugares mas bonitos para visitar...

B «El sentido mas importante del ser humano es la vista». ;Estis
de acuerdo con esta afirmacion? ;Por qué?

ULl
E} Escucha. &b
1 En muchas ocasiones los anuncios usan todos los sentidos para hacer mas atrayentes

sus productos.
Antes de escuchar esta cuiia (anuncio en la radio), relaciona estas experiencias con

uno de los sentidos: tacto, gusto, olfato, vista y oido.

1 Paisaje idilico 5 Aromas de jazmin

2 Jazz de fondo 6 Tluminacion sensual

3 Sabores modernos 7 Un beso

4 Una caricia 8 La brisa marina - -

2 Escucha el anuncio y di a qué se refieren las siguientes palabras segiin el contexto

en el que han aparecido.
1 Rincon a Un lugar b Una esquina ¢ Una cueva
2 Velada a Fiesta musical b Reunion nocturna c Vela
3 Deleitar a Probar b Agradar ¢ Sentir
4 Caricia a Gesto carinoso b Abrazo ¢ Saludo
5 Chiringuito a Bar de tapas b Restaurante en la playa | ¢ Bar de copas
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Un vigje alrededor de los sentidos

o —r———

1 El chiringuito Bahia de Tanit esta pensado para gente joven que quiere

bailar musica house.

3 Senala si son verdaderas (V) o falsas (F) estas informaciones sobre el anuncio.

2 En Bahia de Tanit solo sirven comida tradicional.

. 3 En Bahia de Tanit podras disfrutar del olor del mar.

= 4 El chiringuito Bahia de Tanit esta disenado para crear una atmosfera
agradable que podras compartir con una persona importante.

116

5 Bahia de Tanit esta situado en una playa muy turistica.

6 Bahia de Tanit prepara espectaculos infantiles todas las noches.

ﬂ Lee,

1 Antes de leer, en parejas comentad qué colores os parecen mas agresivos y mas
llamativos y cuiles pueden aportaros mas tranquilidad y serenidad. Luego asociad
un adjetivo o un sustantivo a estos colores y comparad vuestras respuestas.

1 Blanco
2 Verde
3 Azul
4 Rosa

limpio, paz

b Negro

6 Rojo

T Naranja
8 Amarillo

2 Durante la lectura, relaciona estos signi-

ficados con las palabras marcadas en
negrita.

1 Velocidad del latido del corazon.

2 Preferencia.

3 Posicion que una persona ocupa
en la sociedad.

4 Color rojo con tonos violetas.

3 Después de leer. Intenta elegir la opcion correcta sin volver a consultar el texto.

1 Los perros, los toros y los gatos ven
endoscolores:
a negro y blanco.
b verde y azul.
¢ rojo y verde.

4 Uno de los colores que aumenta el ritmo
cardiacoesel
a rojo
b violeta
¢ negro

2  asociaban los colores ala 5 Cuando estamos cansados y llevamos
posicion social de un grupo. muchas horas despiertos el color gris
a Los chinos se percibe como
b Los romanos a azulado.
¢ Los egipcios b amarillento.
¢ rosado.
3 Elcolor  esuno de los colores que
dan la sensacion de distanciamiento.
a amarillo
b blanco
¢ azul
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El color: curiosidades cientificas

¢Los mamiferos ven los mismos colores?
Los mamiferos marinos como los delfines,
las ballenas o las focas ven en blanco y ne-
gro. Los ojos de la mayoria de los mamife-
ros terrestres como los perros, los gatos, o
los toros solo son sensibles a los azules y a
los verdes, por tanto no pueden distinguir
el color rojo. El rojo lo ven como una version
mas oscura del verde. Los humanos, los
chimpancés y los gorilas vemos mas colores
que el resto porque nuestra visién percibe
los azules, rojos y verdes.

La historia en colores

En la prehistoria se usaban sobre todo los
coloresrojoy negro. Mas tarde se empezaron
a utilizar colores de origen vegetal como el
marron, el naranja, el blanco, el verde y el
amarillo. Los egipcios tenian predileccion
por los colores de origen mineral como el
verde o el rojo. Los primeros en relacionar
color y estatus fueron los romanos. El
emperador era el Unico que podia usar el
color parpura. Hasta el siglo xx en China
nadie podia vestir de amarillo, excepto el
emperador.

¢Cémo nos afectan los colores?

Colores como el rojo y, en menor medida,
el amarillo aumentan el ritmo cardiaco vy,
aceleran la respiracion. Por eso el rojo y el
amarillo son colores agresivos, buenos
para llamar la atencion.

Los colores frios como el azul, el verde y
el violeta dan sensacion de tranquilidad,
seriedad y distanciamiento. Estos efectos
son temporales, tras la reaccion inicial, €l
cuerpo vuelve a su estado habitual.

("Pexto adaptado de: hittp//urco.dailymolion.comy)

Un viaje alrededor de los sentidos

¢Vemos siempre igual los colores?
Elcansancio afecta a la percepcion del color.
A medida que avanza el dia percibimos el
gris como ligeramente verdoso o rosado en
funcion de la persona y su estado de animo.
Después de dormir y descansar vemos
los colores como son. También influye la
cultura o el entorno en el que vivimos. Los
esquimales, por ejemplo, distinguen mas
tipos de blanco que otras culturas.

12

4 Piensa en alguna curiosidad sobre algin color relacionada con tu cultura
o con tus viajes a otros paises. Coméntalo con tus companeros.
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(V2 Unvide clrededor delossentidos

& Escribe.
Elige la opcion que mas te guste y escribe un texto de 150-200 palabras.

A Todavia no hemos hablado del sentido del oido. Escribe tu opinion con respecto
ala contaminacion actistica en las cindades y comparalo con la tranquilidad del
campo.

Napoleon decia: «<La musica es el menos molesto de los ruidos». ;Qué opinas sobre
esta idea?

B Ya sabemos cuil es tu percepcion de los sentidos en Espana. Pero, jqué echas
de menos de tu pais relacionado con los sentidos: sabores, olores, sonidos...?
Explica las razones.
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